
ACTIVITÉS FAMILIALES
CARNET D’ADRESSES

CAMPINGS
Camping et cabines Sommet Morin Heights
185, rue Bennett, Morin-Heights 
450 227-2020
morinheights.com/plein-air

Centre plein air Saint-Adolphe-d’Howard
1672, chemin du Village, Saint-Adolphe-d’Howard
819 327-3519 | 819 327-3232
avalancheculturepleinair.com

ESCALADE DE GLACE 
Attitude Montagne
Centre d’escalade de glace, cours d’initiation,  
découvertes et formations (sur réservation)
1510, chemin de l’Avalanche, Saint-Adolphe-d’Howard
819 714-0101
attitudemontagne.com

GLISSADES
Parc Basler 
99, chemin du Lac-Écho | 450 226-3232, poste 122
morinheights.com/plein-air 

Parc Henri-Piette
723, ch. de Sainte-Anne-des-Lacs, Sainte-Anne-des-Lacs 
450 224-2675, poste 262
sadl.qc.ca/fr/activites-et-loisirs/ 
installations-locations-parcs-et-sentiers/ 
patinoires-glissades-chateau-de-neige-et-coffre-a-jouets

Parc John-H.-Molson
30, rue Viviane, Saint-Sauveur | 450 227-0000, poste 4099
vss.ca/loisirs-et-culture/parcs-et-infrastructures/ 
etat-des-patinoires-et-de-la-glissade

Parc Claude-Henri-Grignon
999, boulevard de Sainte-Adèle, Sainte-Adèle
450 229-2921, poste 5221
ville.sainte-adele.qc.ca/page-sports-hiver.php

Parc Gilbert-Aubin
685, boulevard des Laurentides, Piedmont
450 227-1888
piedmont.ca/fr/loisirs-et-culture/ 
infrastructures/parcs-et-installations/

GLISSADES SUR TUBE
Glissades sur tube Sommet Saint-Sauveur,  
versant Avila
500, chemin Avila, Piedmont | 450 227-4671
sommets.com/fr/quoi-faire/glissades-sur-tube/

Les Glissades Domaine des Pays d’en Haut
4440, chemin Avila, Piedmont | 450 224-4014
glissades.ca

TRAINEAU À CHIENS 
Laurel Aventure Nature
2363, rue Principale, Wentworth-Nord | 450 226-8446
aventurenature.com

MARCHE HIVERNALE 
Lac Rond (stationnement payant)
1080, chemin du Chantecler, Sainte-Adèle
ville.sainte-adele.qc.ca/page-sports-hiver.php

Parc linéaire Le P’tit Train du Nord
Couloir ouest dédié à la marche et au vélo.
Merci de ne pas marcher ou rouler au centre de la piste.

Sainte-Marguerite-Station km 33,2
1696, chemin Pierre-Péladeau, Sainte-Adèle

Gare de Sainte-Adèle km 25,4
1000, rue Saint-Georges, Sainte-Adèle

Gare de Piedmont km 20,7
146, chemin de la Gare, Piedmont

Passerelle Jacques-Raymond km 18
Au bout du chemin du Pont, Piedmont

450 745-0185 | ptittraindunord.com
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